
              

          Denné menu 20.06.-24.06.2022 

                                    Základné menu: polievka + hlavné jedlo = €4,70 

                                   Obedy sa objednávajú deň vopred do 17:00 (doobjednanie možné do 8:30 v daný deň) 

                                    Zmena jedálneho lístka vyhradená 
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               0907 19 77 66 

 

PONDELOK: 0,33l Hrachová polievka, chlieb (A-1,7) 

1. 150/200g Kuracie soté na zelenine s ryžou 
2. 400g Fusilli Aglio e Olivo so Schwarzwaldskou šunkou (A-1,3) 

3. 150/200g Mäsové guličky v paradajkovej omáčke so zemiakovou kašou (A-1,3,7) 

4. 400g Grécky šalát s feta syrom (A-7)  

5. 150/200g Bravčový rezeň v cestičku s varenými zemiakmi a čalamádou (A-1,3,7) 
 

UTOROK: 0,33l Fazuľová polievka s koreňovou zeleninou, chlieb (A-1) 

1. 150/200g Detvianska nátura s ryžou  
2. 450g Pirohy so slivkovým lekvárom, makom a maslovou polevou (A-1,3,7) 

3. 150/200g Zeleninové fašírky s varenými zemiakmi (A-1,3,7) 
4. 150/200g Plnené kuracie prsia šunkou a syrom, prírodná omáčka, ryža a krokety (A-1) 

5. 150/200g Rezeň v syrovom cestíčku s pučenými zemiakmi a zeleninovom šaláte v náleve (A-1,3,7) 

 
STREDA: 0,33l Boršč, chlieb 

1. 150/200g Bravčové na hrášku s tarhoňou (A-1,3) 

2. 400g Špagety Bolognese (A-1,3,7) 

3. 400g Listový šalát s medovo-citrónovou zálievkou a kuracím steakom 
4. 150/200g Hovädzí plátok v chrenovej omáčke s domácou knedľou (A-1,3,7) 

5. 150/200g Vyprážaný syr s hranolkami a tatárskou omáčkou (A-1,3,7) 
 

ŠTVRTOK: 0,33l, Zeleninová polievka, chlieb 
1. 200/200g Pečené kuracie stehno na kyslej kapuste s opekanými zemiakmi 
2. 400g Jahodové knedlíky so strúhankovou posýpkou a maslovou polevou (A-1,3,7) 

3. 150/200g Grilované kuracie prsia na oštiepkovej omáčke s ryžou (A-1,7) 

4. 400g Zeleninový šalát s Nachos nugetkami a cereálnym pečivom (A-1,3,7) 
5. 500g Hamburger s hranolkami a šalátom Coleslaw (A-1,3,7) 

 
PIATOK: 0,33l Kapustová polievka, chlieb 

1. 400g Granadír s kyslou uhorkou (A-1,3)  

2. 150/200g Bravčový perkelt s domácou knedľou (A-1,3,7) 

3. 150/200g Važecká pochúťka s haruľkami a syrom, čalamáda (A-1,3,7)  

4. 150/200g Zeleninový šalát s kuracím mäskom a francúzskym dresingom (A-3,7)  

5. 150/200g Vyprážaný bravčový rezeň s varenými zemiakmi a kyslou uhorkou (A-1,3,7) 
 
 
 
 
 
Alergény: 1-Obilniny (Glutén), 2-Kôrovce, 3-Vajcia, 4-Ryby, 5-Arašidy, 6-Sója, 7-Mlieko, 8-Orechy, 9-Zeler, 10-Horčica,11-Sezam, 12-Oxid siričitý, Siričitany, 
13- Vlčí bôb, 14- mäkkýše. Minimálna hmotnosť mäsa v jedle je uvádzaná v surovom stave, ostatné po tepelnej úprave. Alergény sú uvádzané bez obsahu 
v pečive (A-1,3) 

http://www.podkovabb.sk/

